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Giới thiệu bộ sách: “999 lá thư gửi cho chính mình” 

 

Trước khi biết đến cuốn sách này, tôi vẫn luôn là một người “lười đọc sách” 

và còn có đôi phần khô khan và đôi lúc cảm xúc còn đi theo hướng tiêu cực. Tuy 

nhiên từ khi biết đến bộ sách “999 lá thư gửi cho chính mình” mà tôi đã dần cải 

thiện bản thân ngày một hoàn thiện hơn. Khác với trước đây, tôi không còn là một 

cô bé tự ti, chán ghét bản thân, mà thay vào đó, tôi đã nhìn nhận cuộc sống một 

cách tích cực hơn, và cảm thấy yêu bản thân mình nhiều hơn. Vì vậy, để lan tỏa 

điều tốt đẹp này, ngày hôm nay tôi xin được giới thiệu với các bạn bộ sách “ 999 lá 

thư gửi bản thân” của Miêu Công Tử. Một bộ truyện hứa hẹn sẽ đem đến cho 

người đọc những giây phút thư giãn và những bài học bổ ích, gác lại những mệt 

nhọc chạy đua với cuộc sống. 

 

 
 

Đây là bộ sách gồm hai phần với tất cả là 999 bức thứ (tập một từ lá thư thứ 1 

đến lá thư thứ 567; tập hai từ lá thư thứ 568 đến lá thư thứ 999). Bộ sách mà tôi 

muốn giới thiệu đây là của nhà xuất bản Thanh Niên, được dịch bởi Quỳnh Nhi. 

Giá của bộ sách là 198.000 VNĐ với 2 cuốn sách có độ dày mỗi cuốn khoảng 200 

trang, có thể tìm mua ở bất cứ hiệu sách nào trên cả nước. Bộ truyện không chỉ thu 

hút người đọc ở nội dung sâu sắc, khúc triết, mà nó còn hấp dẫn ở bìa truyện bắt 

mắt cùng các trang truyện được in bằng giấy bóng với cách bài trí đơn giản cùng 



các họa tiết nhỏ xinh vô cùng dễ thương. Tác phẩm là của một nhà văn trẻ người 

Trung Quốc có bút danh là Miêu Công Tử-“Một  người làm nghề tự do, yêu tha 

thiết cuộc sống, ngụ trong một căn nhà nhỏ tại Bắc Kinh. Nếu trời xanh, sẽ yên 

lặng ngắm mây trôi. Nếu mưa rơi ngoài cửa sổ, sẽ nằm nghe tiếng gió gào. Nguyện 

trở thành một người con gái hờ hững, không tranh đoạt với đời. Hướng ánh mắt 

đến một phương trời khác, giữ cho mình một sự thoải mái tự tại”. Lời trên đây 

chính là lời g giới thiệu về chủ thân của tác phẩm mà bạn có thể đọc thấy ngay từ 

trang đầu tiên của cuốn truyện. Câu nói ấy cũng chính là ấn tượng đầu tiên và cũng 

chính là lý do khiến tôi quyết định mua cuốn sách ấy. Có lẽ ngay từ giây phút đầu 

được biết đến chủ nhân của cuốn sách này, tôi đã cảm nhận được những nguồn 

năng lượng tích cực và tình yêu thương ngập tràn mà cô ấy đang truyền đến cho 

tôi, là động lực khiến tôi bước tiếp và sống mỗi ngày như thể là ngày cuối cùng.  

 

Hình ảnh Tác giả Miêu Công Tử 

Mỗi ngày, tôi luôn dành ra cho mình khoảng 30 phút đến 45 phút đọc một vài 

lá thư trước khi đi ngủ giúp tâm hồn được thanh thản sau một ngày học tập mệt 

mỏi. Do tình hình dịch Covid-19 diễn biến phức tạp mà tôi đã không được ra khỏi 

nhà nhìn ngắm sự xinh đẹp của thế giới này, ngày ngày trôi qua đều nhốt mình 

trong bốn bức tường kín với chiếc máy tính cùng chiếc kính cận cứ ngày một dày 

lên. Chính vì vậy, tôi đã quyết định lựa chọn cho mình một hai cuốn sách giúp tâm 

hồn được thanh thản và bớt căng thẳng mệt mỏi sau một ngày học tập mệt mỏi. Và 

tôi đã chọn mua bộ sách ấy vào một ngày trời thu trong xanh với tiết trời hơi se se 

lạnh.Thông thường tôi sẽ đọc lại những bức thư ấy khoảng 2-3 lần, vừa đọc vừa 



ngẫm. Mỗi bức thư lại khiến tôi ngộ ra nhiều điều hơn và đồng thời cũng hiểu thêm 

được đôi phần về cuộc sống này. Cuốn sách này như người thầy đã đưa đến tôi 

những bài học đáng giá đồng thời cũng là người bạn tri kỉ thấu hiểu tam tư tình 

cảm, đưa tôi những lời khuyên bổ ích và lý thú. Một người bạn tuy vô tri vô giác 

nhưng không bao giờ trách mắng mỗi khi tôi phạm lỗi, một người bạn chỉ biết yêu 

thương và sẻ chia… Và tôi mong rằng, các bạn, những người đọc được bài viết này 

của tôi cũng sẽ có thêm một người bạn này giống như tôi-cuốn sách “999 lá thư 

gửi cho chính mình”. 

Chỉ với hai cuốn sách, nhưng bạn sẽ nhận lại được nhiều thứ - những bài học 

dạy bạn về cách yêu thương và quý trọng những gì bản thân đang có, bớt trách móc 

và khoan dung hơn với chính bản thân mình…. Và cuối cùng, tôi mong rằng, cuốn 

sách này sẽ trở thành một nhân vật truyền cảm hứng đối với các bạn như chính với 

tôi-một người đã học được cách vượt qua và chiến thắng những lời bàn tán của xã 

hội mà vươn lên hướng tới những điều tốt đẹp và hoàn mỹ hơn. 

 

 

 


