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Thyc hién nhiém vy Gisio duc Thé chét, hoat dong Thé thao va Y té trudng hoc
nganh Giao duc va Pao tao quin Thanh Xuin
nam hoc 2021 - 2022

Thyc hién Cong vin s 3253/SGDPT-CTTT, ngay 14/10/2021 cia S&
GD&DPT Ha Noi vé viéc huéng din thyc hién nhiém vu gido duc thé chat
(GDTC), hoat dong thé thao va y té truomg hoc (YTTH) nim hoc 2021 - 2022;
Phong GD&PT huéng dan cic nha trudng thuc hién nhiém vu GDTC, HDTT va
YTTH ndm hoc 2021 - 2022 nhu sau:

A. NHIEM VU CHUNG

1. Thyuc hién ddy di va nghiém tic cac van ban huéng din cua Trung
wong va Thanh phd vé cong tac phong, chéng dich COVID-19, xdy dung moi
truong trudong hoc an toan, gilr gin va bao vé strc khoe cua can by quan ly giao
duc, gido vién, giang vién va tré em, hoc sinh, sinh vién.

2. Dbi moi cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao (GDTC, HDTT)
va y té truong hoc; t6 chirc huéng din kién thirc, k§ ning an toan trong hoat
dong van dong, phong chéng tai nan thuong tich, dudi nudc & hoc sinh, sinh
vién (HSSV); td chire ¢o hiéu qua va duy tri nén nép cac cau lac bo thé thao
treong hoc.

3. Tang cuong cac hoat dong van dong, thong qua nhiéu hinh thuc da
dang, phil hop véi tinh hinh dich bénh va trang thai binh thudng méi nhim néng
cao stc khoe, thé chét cua tré em. : tiép tuc hoan thién va str dung hiéu qua hé
thong co s dir liéu sé vé GDTC, HDTT va y té trudong hoc.

B. NHIEM VU VA GIAI PHAP CU THE

L. CONG TAC GIAO DUC THE CHAT, HOAT PONG THE THAO

1. Céng tac gido duc thé chit

- Tiép tuc trién khai Quyét dinh s6 1611/QD-BGDDT ngay 10/5/2017 cua
B GDDT vé viéc ban hanh Ké hoach thuc hién Quyét dinh s6 1076/QD-TTg
ngay 17/6/2016 cia Thu tuéng Chinh phu vé viéc phé duyét Dé 4n tong thé phat
trién GDTC va thé thao truomg hoc giai doan 2016 - 2020, dinh huéng dén nim
2025; Thong tu sb 48/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cia Bo truong B
GDDT quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha truong;

- Tb chic cac hoat dong GDTC gin lién véi ndi dung mén hoc nhim da
dang hoéa cac hoat dong véan dong, khuyén khich hoc sinh tich cyc, chu dong tham




2

gia rén luyén stc khoe, phat trién thé chat; duy tri tb chirc cac gidi thi déu thé thao
hoc sinh cAp trudmng, cip quan va thanh 1p céc doi tuyén thé thao tham gia thi déu
c4c mdn Giai thé thao hoc sinh phé théng - Dai hoi thé dyc thé thao Thi d6 1an tht
X nim hoc 2021-2022;

- Déy manh viéc thanh 1ap va duy tri hiéu qua hoat dong céac cau lac bd thé
thao trong co sd giao duc duy tri viéc tap luyén thé duc budi séang, thé duc giira gio,
day céc bai vd Cb truyén, vo Vovinam...phi hop véi diéu kién thuc té cua dia
phuong; ting cudng (g dung cong ngh¢ thong tin, hudng dan khai thac, st dung
va tham gia cac hoat dong GDTC trén khong gian mang an toan, hi€u qua; tang
cuong cong tac xa hoi hoa, tao diéu kién, thu huat su tham gia cua cac td chirc xa
hdi, cac chuong trinh, du an hd trg nhim phat trién cdng tac giao duc thé chét va
phong trao thé thao truomg hoc;

- Té chirc thuc hién hiéu qua chuong trinh mén hoc GDTC, dam bao thoi
lugng, phit hop vé ndi dung, hinh thire. D6i méi phuong phap theo huéng phét
trién nang luc hoc sinh, tao himg thu, yéu thich cho hoc sinh dbi véi moén hoc
GDTC. Thuc hién nghiém viéc kiém tra, dénh gia thé luc hoc sinh theo Quyét
dinh s 53/2008/QP-BGDDT ngay 18/9/2008 ban hanh Quy dinh vé viéc danh
gia, xép loai thé luc hoc sinh;

- Chuén bi didu kién vé co s& vat chit, di ngii gido vién Gido duc Thé
chét dép (mg yéu clu thuc hién hiéu qua chuong trinh mén hoc GDTC thudc
chuong trinh gido duc phd théng mdi; t6 chirc tap huén, bdi dudng ning cao
trinh d6 chuyén mon, nghiép vu va huéng din sir dung trang thiét bi, hoc liéu
day va hoc cho can bg, gido vién lam cong tdic GDTC va thé thao trudng hoc;

- Tang cuong ung dung cdng nghé thong tin va chuyén ddi sé trong dbi
mdi day hoc va trién khai cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao; x4y
dung va khai thac hiéu qua kho hoc liéu ) trong hoat dong day hoc cua gido
vién, hoat dong van dong cua hoc sinh, dac biét trong thoi gian hoc sinh tam
dimg dén trudong dé phong chéng dich COVID-19.

2. Hoat ddng thé thao trudng hoc

- iy manh phong trao tap luyén thé thao trong nha trudng, tao diéu kién
cho céan bg, gido vién, nhan vién va hoc sinh duoc thuong xuyén tham gia tép
luyén, thi ddu nhdm duy tri nhdm néng cao sirc khoe, thé Iuc phuc vu tét cho
hoat dong day va hoc ctia nha truong.

- T chire giai thé thao hoc sinh cap truong, chuan bj d6i tuyén tham gia thi
dhu cép quén thu hat hoc sinh tham gia déng dao va tuyén chon cac hoc sinh ¢6
thanh tich cao tham du giai thé thao hoc sinh do S& GDPT phdi hop véi S& Van
hoéa va Thé thao t6 chiic (dur kién thoi gian t6 chike tir thdng 01 dén thang 5/2022)
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- Khuyén khich c4c don vi img dung Cong nghé thong tin trong céng tac
t& chuc thi ddu va tuyén chon van dong vién tham gia cac Giai thé thao do S&
GDPBT hoiic Bo GDPT tb chirc;

- Tang cudng cong tac xa hdi hoa, tao diéu kién, thu hut sy tham gia cua
céc td chire xa hoi nham phat trién phong trio thé thao truéng hoc; dau tur kinh
phi, x4y dung, bd sung, nang cép co s& Vit chat dam bao tdt viéc tap luyén thé duc,
thé thao (bé boi, nha tap da ning, trang thiét bi...).

2.1. Té chikc thi ddu va céng tdc tuyén chon

- C4c nha trudng cn cir diéu kién thuc té @ t6 chirc HKPD - giai thé thao
hoc sinh cép trudmg, tuyén chon hoc sinh ¢6 thanh tich t6t tham gia giai thé thao
hoc sinh cip quan. Sau giai dAu, tiép tuc tap hudn va thanh 14p cic doi tuyén cla
quén tham gia thi déu tai Giai thé thao hoc sinh phé thong - Dai hoi thé duc thé thao
Thi @6 14n tha X nam hoc 2021-2022 (Diéu Ié cdc mén thi dau sé ban hanh saw).

- Tao diéu kién thuan loi dé gido vién va hoc sinh tham gia cadc mén thi
thé thao toan quéc do Bo GDDT t6 chirc hodc phdi hop to chirc.

2.2. Cdc mén thi dbu tai Gidi thé thao hoc sinh phé thong - Dai hji thé
duc thé thao Thi do lan thir X ndm hoc 2021 - 2022 d kién gom 14 mén nhu
sau:

1. Pién kinh (TH, THCS va THPT) nam, nif;

2. Boi 161 (TH, THCS va THPT) nam, n¥;

3. Bong ban (TH, THCS va THPT) nam, ni;

4. Bong da nam (TH; THCS); nit THPT;

5. Pa cau (TH, THCS va THPT) nam, nit;

6. Co vua (TH, THCS va THPT) nam, ni

6. Thé duc Aerobic (TH, THCS) nam, nit;

8. Wushu (TH, THCS) nam, ni.

9. Béng r6 (THCS va THPT) nam, ni;

10. Céu léng (THCS va THPT) nam, ni;

11. Karatedo (THCS va THPT) nam, niI;

12. Tackwondo (THCS va THPT) nam, ni;

13. Vovinam (THCS va THPT) nam, ni¥;

14. Pencak Silat (THCS va THPT) nam, nir;

2.3. Céc mon thi ddu do B¢ GDPT tb chirc hoiic phdi hgp td chirc

- Giai Béng d4 hoc sinh toan quéc (S-League);

- Giai Boi hoc sinh phd thong toan qubc nidm 2022;

- Giai Dién kinh hoc sinh toan quéc.

3. Cong tic phong, chéng tai nan dudi nwéc
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- Tiép tuc ra soat, thuc hién céc tiéu chi xdy dung trudng hoc an toan, phong
chéng tai nan thwong tich theo Thong tu s6 13/2010/TT-BGDDT ngay 15/4/2010
quy dinh vé xdy dung trudng hoc an toan, phong, chéng tai nan thuong tich trong
co s& gido duc mim non va Quyét dinh sé 4458/QD-BGDDT ngay 22/8/2007 quy
dinh v& xay dung trudng hoc an toan, phong, chdng tai nan thuong tich trong cac
trudng phod thong;

- Tang cudng gido duc cho tré em, hoc sinh phd thong kién thuc, k¥ nang
phong, tranh tai nan thuong tich, dubi nudc nham hinh thanh y thie, thoi quen
biét chu dong bao vé an toan cho ban than moi lic, moi noi;

- Long ghép noi dung gido duc y thire, kién thirc, k¥ ning an toan phong,
chéng tai nan dudi nudc trong céc hoat dong gido duc cia nha trudng, trong cac
gi0 hoc thé duc; t6 chirc cac budi sinh hoat tuyén truyén vé tac hai, anh hudng
ctia dubi nudc va cac giai phap phong ngira;

- Béy manh cong tac tuyén truyén, gi4do duc nang cao nhén thirc cho hoc
sinh vé cach nhén biét nguy co dudi nuéc; hinh thanh y thirc, théi quen néu
khong biét boi tuyét dbi khong duoc xubng nude khi khong cé sy gidm sat, dong
¥ ctia ngudi 16m; hoc sinh biét boi phai boi ¢ nhimg noi an toan; huéng dan cac
em k¥ nang ciru dudi an toan, ning cao cic k¥ ndng phong ngira tai nan dubi
nuée dang tiéc xay ra; thuong xuyén nhic nhd khuyén cdo cac em trén dudng di
hoc va thoi gian nghi tuyét d6i khong duoc choi, dua nghich gén ao, hd, song
sudi, kénh, rach, hb cong trinh, noi tiém 4n nguy co dubi nudc:

- Tham muu sir dung ngén sach két hop ngudn xa hdi héa dau tu lip dat
bé boi trong trudng hoc; khuyén khich cac nha truong ting cudng t6 chirc day
boi két hop day cac k§ ning an toan khi boi cho hoc sinh trong va ngoai nha
trudng bing cac hinh thirc phit hop va c6 chinh sach hd trg, khuyén khich, tao
dong luc thu hut cac em tich cuc tham gia phong, tranh dudi nudr.

IL. CONG TAC Y TE TRUONG HQC

1. Cong tic phong, chong dich COVID-19

1.1 T6 chirc thwe hién cic vin ban chi dao vé phong, chdng dich

- Tang cudng quén triét, trién khai thuc hién nghiém Loi kéu goi doan két
dé chién thing dai dich COVID-19 ciia Tong Bi thu; tich cuc hudng tmg phong
trao thi dua dic biét “Ca nudc doan két, chung strc, d@)ng long thi dua phong,
chéng va chién théng dai dich COVID-19” do Thu tuéng Chinh pht va céc cép,
cac nganh, Mit tran Td qudc, cic doan thé phét dong; tiép tuc thuc hién tot céc
vin ban chi dao cua Trung wong, Thanh phé vé cong tic phong, chéng dich
COVID-19. Tuyét ddi khong chii quan, loi 16ng; ndm chic tinh hinh, du béo,
chu dong va phéi hop chat che, xay dung ké hoach, kich ban, kip thoi dé ra céac
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giai phap phd hop véi thuc tién & dia phuong, co s& gido duc dé phong, chéng
va sin sang (mg phé voi tc dong tiéu cyc cua dich d6i véi nganh Gido duc.

1.2 Ting cudng cdng tic tuyén truyén phong, chong dich va cdc hoat
dong héd trg ngwdi chiu dnh hwéng cia dich COVID-19

- Chu déng thong tin rong rai, kip thdi vé cac bién phap phong, chéng
dich COVID-19. Giai thich, huéng dan rd bién phép phong, chéng, tmg pho véi
dich bénh @& tao su ddng thuin, nghiém tuc thuc hién dbi véi can b, gido vién,
nhén vién, hoc sinh, gia dinh hoc sinh. Thyc hién viéc phat ngon bao dam thong
nhét theo cac van ban tir trung uong dén dia phuong, khong chia sé cac thong tm
thiéu chinh xac, khong ro nguon gbc gay tdm Iy chi quan hodc hoang mang vé
cong tac phong, chéng dich.

- Pa dang héa cac hinh thirc thong tin, tuyén truyén bao dam chinh xéc,
day du, kip thoi tir cac ngudn thong tin chinh thong, tin cdy. Str dung ¢6 hiéu
qué céc bo tai liéu tuyén truyén phi hop véi timg déi tuong, do tudi.

- Tang cudng cac hoat dong hd trg ngudi hoc bi anh hudng cua dich
COVID-19; quan tdm kip tho1i déi véi can b, gido vién, nhén vién, hoc sinh c6
hoan canh khé khan, céac truong hop FO, F1, di roi va séng trong céac khu vuc bi
phong tda, cach ly y té.

1.3 Thye hién cdac hoat dong phong, chéng dich COVID-19 tai nha
treong

- Kién toan va duy tri hoat dong cua Ban Chi dao phong, chéng dich bénh
COVID-19;

- Xay dung ké hoach, phuong 4n phong, chéng dich COVID-19 theo
huéng dan tai Cong van sb 6666/BYT-MT, ngay 16/8/2021 ctia B§ Y té vé viéc
huéng din phong, chéng dich COVID-19 tai co quan, don vi; Quyét dinh sb
2566/QD-BGDDT ngay 09/9/2020 vé viéc phé duyét S6 tay dam bao an toan
phong, chéng dich COVID-19 trong trudng hoc; Quyét dinh 3822/QD-BGDDT
ngdy 23/11/2020 vé& viéc phé duyét cac tai liéu truyén thong vé phong, chéng
dich COVID-19 trong trudng hoc va cong tac y té trong trudng hoc;

- Ra sodt, chuén bj ddy du cac didu kién co sd vat chat, vat tu tiéu hao, co
sé thube, trang thiét bi thiét yéu theo ding yéu cau tai Thong tu lién tich sd
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 quy dinh cdng tac Y té trudng
hoc cua B6 truéng Bo Y té va Bo truong Bo GDDT; dic biét 1a co sé vét chét
phuc vu cong tic phong chéng dich Covid - 19;

- Chu dong dé xuat va phdi hop véi co quan y té dia phurong té chirc tiém
véc xin phong, chéng COVID-19 cho 100% cén bg, giéo vién, nhén vién. Sén
sang bd tri co s& vat chit dé thanh 1ap co s& cach ly tap trung, bénh vién da
chién theo yéu cu ciia cic co quan chirc ning;



- Thuong xuyén lién lac, nam bat thong tin tinh hinh sirc khoée cén bd,
giao vién, nhan vién va hoc sinh, thuc hién nghiém ché d6 théng tin bao céo
theo quy dinh.

2. Cong tac quéan ly, bao vé va chdm séc sirc khoe hoc sinh

- T4 chirc thuc hién kiém tra sizc khoe dau nam hoc 2021-2022 dé danh
gid tinh trang dinh dudng va strc khoe hoc sinh;

- T chirc thuc hién hiéu qua Quyét dinh sé 41/QD-TTg ngay 08/1/2019
ctia Thu tuéng Chinh phu vé viéc phé duyét Dé an Bao dam dinh dudng hop Iy
va tang cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh, sinh vién dé nang cao suc
khoe, du phong bénh ung thu, tim mach, dii thao dudng, bénh phéi tic nghén
man tinh va hen phé quan giai doan 2018-2025;

- Néng cao chat luong, hiéu qua cac hoat dong chim séc sic khoe hoc
dudng, bao dam cac diéu kién vé sinh truong hoc, bao vé, chdm sdc, nang cao
stc khoe tré em, hoc sinh.

- Chu dong phéi hop chét ché véi nganh Y té dé thuc hién dbi méi, cung
cb, kién toan va ting cudong ning luc hé thdng y té truomg hoc gin két véi y té
co s& nhim bao dam dugc nhiém vu cham soc sirc khée ban dau trong trudng
hoc. Phéi hop v6i co quan y té dia phuong té chiic cdc chién dich tiém chung,
ubng vic xin phong bénh cho hoc sinh; khém, diéu tri theo cac chuyén khoa cho
hoc sinh.

- Phéi hop v6i co quan Bao hiém Xa hoi céc cép tiép tuc ddy manh cong
tac truyén thong tinh nhéan van, y nghia nhan dao, tinh chia sé cong déng, trach
nhiém, quyén lgi khi tham gia Bao hiém y t& (BHYT); van dong hoc sinh va cac
bac phu huynh tham gia BHYT hoc sinh bang nhiéu kénh thong tin khéac nhau.
Xay dung ké hoach, tb churc trién khai thuc hién céc gidi phap dé thuc hién tot
cong tic BHYT hoc sinh, bao dam 100% hoc sinh tham gia BHYT dung theo
quy dinh cua Luat BHYT.

- Thudmg xuyén theo ddi suc khoe hoc sinh, phat hién giam thi luc, cong
veo cot sbng, bénh ring miéng, rdi loan stc khoe tim than va céc bénh tat khac
dé xir tri, chuyén dén co s& kham bénh, chira bénh theo quy dinh va ap dung ché
d6 hoc tap, rén luyén phu hop vdi tinh trang sirc khoe.

- Thuong xuyén kiém tra, giam sat cac diéu kién hoc tap, vé sinh truong
16p, an toan thyc phim, cung cép nudc ubng, xa phong rira tay. Chi dong trién
khai c4c bién phép va ché do vé sinh phong, chong dich theo quy dinh tai Thong
tw s6 46/2010/TT-BYT ngay 29/12/2010 cia B6 Y té ban hanh quy chuan k¥
thudt qudc gia vé vé sinh phong bénh truyén nhiém trong céc co s& gido duc
thudc hé théng gido duc qudc dan va cac huéng din khéc ciia co quan y té.
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- Phéi hop v6i co quan y té dia phuong t6 chirc trién khai céc chuong
trinh y té, phong trdo vé sinh phong bénh, ting cudng hoat dong thé Iyc, dinh
dudng hop 1y, xdy dung méi trudng khong khéi thube 14, khong st dung dd
ubng ¢6 cdn va cac chit gay nghién.

3. Bao dam céc diéu kién vé cdp thoat nwée va vé sinh mdi truong
trong truwdong hoc

- Bao dam nudc udng, nuée sinh hoat

+ Cac trudng hoc sir dung ngudn nudc tir cic co s& du diéu kién cung cip
nudc an udng va nudc sinh hoat. Truong hop truong hoc tir cung cip ngudn
nudc thi chat lugng phai bao dam tiéu chudn vé nudc an udng theo quy dinh tai
Thong tu sé 04/2009/TT-BYT ngay 17/6/2009 ctia B6 Y té ban hanh quy chuén
k§ thuét qudc gia vé chit luong nudce in udng.

+ Trudng hoc phai cé du chd rira tay v&i nude sach, xa phong hoic dung
dich sat khuan khéc.

- Thu gom va xir ly chat thai

+ Trudng hoc phai c6 hé théng cdng ranh thoat nudc mua, nude thai sinh
hoat, khong dé& nuéc ¢ dong xung quanh trudong 16p; c6 hé théng thoat nudce
riéng cho khu vuc phong thi nghiém, co s¢ thuc hanh, phong y té, nha bép, khu
vé sinh, khu nuéi déng vét thi nghiém.

+ Cac truong hoc hop dong véi cac co sé du diéu kién thu gom, xir Iy chét
thai, rac thai sinh hoat. Trudng hop truong hoc tu thu gom, xir ly thi phai bao
dam theo quy dinh tai khoan 4, muc VII, phan II ctia Thong tu sb 46/2010/TT-
BYT ngay 29/12/2010 ctia B§ Y té ban hanh quy chuan k¥ thuat qudc gia vé vé
sinh phong bénh truyén nhiém trong céc co s& gido duc thudc hé théng gido duc
qubc dan.

4. Bio dam céc diéu kién vé an toan thyc phim

- Pbi véi trwedng hoc ¢6 bép in ban tri:

+ Chu dong ra soat toan bd hd so phap 1y theo ding quy dinh;

+ Bép an, nha an (khu vyc &n ubng), cing tin trong trudng hoc bao dam
theo quy dinh tai Diéu 4 Thong tu s6 30/2012/TT-BYT ngay 05/12/2012 ciia Bg
Y té quy dinh vé didu kién vé sinh an toan thyc pham déi véi co s& kinh doanh
dich vu &n ubng, kinh doanh thirc an dudng phé;

+ Dbi v&i ngudi 1am viée tai nha an, bép 4n trong trudng hoc phai bao
dam céc yéu cdu vé sic khoe theo quy dinh tai Thong tu s6 15/2012/TT-BYT
ngdy 12/9/2012 cia B Y té quy dinh vé diéu kién chung bao dém an toan thyuc
phém ddi véi co s& san xuét, kinh doanh thuc phém;

- i véi trwomg hoc khong ¢6 bép in ban tri: Nha trudng phai ky hop
ddng véi cac co sd ¢ gidy chimg nhan co s¢ du diéu kién an toan thuc pham dé

A\
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cung cap thirc an cho hoc sinh, cé du hd so phép 1y theo quy dinh; céng tin cla
nha trudmg phai bao dam theo quy dinh tai Diéu 4 Thong tw s6 30/2012/TT-BYT
ngay 05/12/2012 ctia B Y té.

- Nhap théng tin, s6 liéu bao céo (theo mau giri kém) dung thoi han quy
dinh trong biéu mau.

5. Bio dam cdc diéu kién vé phong y té, nhan vién y té trudmg hoc

- Phong y té trudng hoc

+ Trudng hoc phai co phong y té riéng, bao dam dién tich, & vi tri thuén
tién cho cong tac so ciru, cz‘lp ctru va chim soc sirc khoe hoc sinh.

+ Trang thiét bi y té thuc hién theo quy dinh tai Quyét dinh s6 1221/Qb-
BYT ngay 07/4/2008 ciia B§ Y té ban hanh danh muc trang thiét bi, thubc thiét
yéu ding trong phong y té hoc duong

- Nhén vién y té truong hoc: Phai ¢6 trinh do chuyén moén tir y si trung
cap trd 1én

6. T4 chirc cac hoat ddng truyén thong, gido duc sirc khéoe

- Nha trudng can cir vao tinh hinh thyc tién, st dung cac tai liéu truyén
thong gido duc strc khoe véi ndi dung phi hop véi ting nhém déi trong va diéu
kién cu thé ciia timg dia phuong.

- T chuc truyén thong, gido duc sirc khoe cho hoc sinh va cha me hoidc
ngudi giam ho vé cac bién phép phong chdng dich, bénh truyén nhiém; phong
chéng ngd doc thuc pham; dinh dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong chong
tac hai cua thude 14; phong chéng tac hai cua rugu, bia; pht‘mg chéng bénh, tat
hoc dudng; cham sdéc rang miéng: phong chéng cac bénh vé mit; phong chéng
tai nan thuong tich; cham soc strc khoe sinh san vi thanh nién va céc chién dich
truyén thong, gido duc khac lién quan dén cong téc y té truong hoc do Bo Y t,
Bo GDDT, UBND Thanh phé phat dong. Trong nam hoc 2021-2022 cac nha
trudmg dic biét chu y dén ndi dung tuyén truyén phong chéng dich COVID-19,
dich sét xuat huyét, dich chéan tay miéng, dich soi.

- Long ghép, tich hop cac ndi dung gido duc dan s0, stc khée sinh san,
strc khoe tinh duc, gidi, binh dang gidi, phong chéng bénh tat vao chuong trinh
giang day chinh khoa va ngoai khoa trong cac gid giang.

- T4 chirc cho hoc sinh thuc hanh cac hanh vi vé sinh c4 nhén, vé sinh m6i
truong, phong chéng dich, bénh truyén nhiém; phong chéng ngo doc thuc phém;
dinh dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong chdng tac hai cia thube 14; phong
chéng tac hai cua ruou, bia; phong chéng bénh, tat hoc duong; chadm soc rang
miéng; phong chdng cac bénh vé mit; phong chdng tai nan thuong tich thong
qua céc hinh thirc, mé hinh pha hop.

C. TO CHUC THUC HIEN



1. Phong GD&DT

- Xay dung huéng dan thyuc hién nhiém vu GDTC, hoat dong thé thao va
YTTH nim hoc 2020 - 2021, chi dao quén triét, trién khai dén cac nha truong.

- Phéi hop v6i TTYT tb chirc cac 16p tap hudn vé cong tac dam bao ATTP,
phong chéng dich, kham strc khée hoc sinh va cac chuong trinh tap huén khéc;
phbi hop véi TTVH td chirc Giai thé thao hoc sinh cip quén va tham gia giai diu
cap Thanh phd.

- Kiém tra danh gia hoat dong YTTH, TDTT cac nha trudng, tong hop bo
c40 UBND quan va S& GD&DT theo tién do.

2. Cac truwong thudc quan

Céc trudng can clr cac yéu ciu, ndi dung huéng dan, xay dung ké hoach
thuc hién nhiém vu Gido duc thé chat, hoat dong thé thao va YTTH nim hoc
2020 - 2021, thue hién ding tién d6 va c6 hiéu qua. Téng hop két qua thuc hién
béo céo vé phong GD&PT hoc ky I trude ngay 10/01/2022, tong két nam hoc
trude ngay 10/5/2022. Béo céo ngay khi cé vu viéc bat thuong lién quan dén
cong tac gido duc thé chat, thé thao truomg hoc va y té hoc duong xay ra tai nha
trudng; Trong qué trinh trién khai thuc hién néu c6 vuréng bao céo lanh dao
phong GD&DT dé kip thoi giai quyét./.
Noi nhin:

- Lanh dao, CV phong GD&DT;

- Céac truomg hoc thude quén;
- Luu: VT.




