Công ty CPTP NGÔI SAO XANH
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	TT
	THỨ HAI

19/02
	THỨ BA

20/02
	THỨ TƯ

21/02
	THỨ NĂM

22/02
	THỨ SÁU

23/02

	1
	Thịt lợn kho tàu
	Gà file rim mắm
	Cá viên thịt sốt thì là
	Thịt lợn rim ngô
	Thịt bò hầm khoai tây

	2
	Đậu rán sốt cà chua
	Trứng rán hành
	Chả nạc rim ngũ sắc
	Trứng gà kho
	Đậu hũ non sốt thịt

	3
	Su hào, cà rốt thái chỉ xào
	Cải thảo, cà rốt xào tỏi
	Bắp cải xào
	Bí xanh xào tỏi
	Su su, cà rốt thái chỉ xào

	4
	Canh bắp cải nấu thịt
	Canh củ quả ninh xương
	Canh bí đỏ nấu xương
	Canh cải cúc nấu thịt
	Canh chua nấu thịt thả giá

	5
	Cơm dẻo
	Cơm dẻo
	Cơm dẻo
	Cơm dẻo
	Cơm dẻo

	6
	Q/c: Sữa tươi Vinamilk
	Q/c: Bánh Oreo chocopie Kinh Đô
	Q/c: Sữa tươi Vinamilk
	Q/c: Chuối chín + Bánh peppie Richy
	Q/c: Bánh karo sợi gà Richy


	ĐẠI DIỆN NHÀ TRƯỜNG

	ĐẠI DIỆN CÔNG TY CPTP NGÔI SAO XANH



Công ty CPTP NGÔI SAO XANH
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	TT
	THỨ HAI

15/01
	THỨ BA

16/01
	THỨ TƯ

17/01
	THỨ NĂM

18/01
	THỨ SÁU

19/01

	1
	Thịt bò xào su su
	Sườn sụn chiên mắm
	Cá rô phi rán giòn
	Tôm đồng rang thịt cháy cạnh
	

	2
	Đậu nhồi thịt sốt cà chua
	Trứng cuộn hành
	Thịt kho su hào
	Chả nạc rim tiêu
	

	3
	Cải ngọt luộc
	Bí xanh luộc
	Đỗ cô ve luộc
	Lạc chiên
	Bún măng ngan – mọc

	4
	Su hào, cà rốt thái chỉ xào
	Cải thảo, cà rốt xào tỏi
	Bắp cải xào
	Bí xanh xào tỏi
	

	5
	Canh bắp cải nấu thịt
	Canh củ quả ninh xương
	Canh bí đỏ nấu xương
	Canh cải cúc nấu thịt
	

	6
	Cơm dẻo
	Cơm dẻo
	Cơm dẻo
	Cơm dẻo
	


	ĐẠI DIỆN NHÀ TRƯỜNG

	ĐẠI DIỆN CÔNG TY CPTP NGÔI SAO XANH




THỰC ĐƠN BÁN TRÚ HỌC SINH TRƯỜNG TIỂU HỌC NGUYỄN TRÃI


THÁNG 02/2024


TUẦN 28 (Từ  19/02 -> 23/02/2024) 

















TUẦN I (TỪ 03.10 -> 07/10/2016)








THỰC ĐƠN GIÁO VIÊN TRƯỜNG TIỂU HỌC NGUYỄN TRÃI


THÁNG 01/2024


TUẦN 23 (Từ  15/01 -> 19/01/2024) 

















TUẦN I (TỪ 03.10 -> 07/10/2016)
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