
Hiến máu cứu người, một nghĩa cử cao đẹp. 
 

Hiến máu cứu người là một nghĩa cử cao đẹp, thể hiện trách nhiệm của cá nhân 

đối với cộng đồng, lòng thương yêu đồng loại “Một người vì mọi người”. Những giọt 

máu chúng ta cho đi đồng nghĩa với chúng ta đã trao niềm hi vọng được sống và tiếp 

thêm sức mạnh cho nhiều bệnh nhân đang nằm chờ giữa sự sống và cái chết.  

Hiến máu không chỉ cứu người mà còn mang lại lợi ích cho sức khỏe người 

hiến máu. Khoa học chứng minh, hiến máu nhiều lần làm giảm nguy cơ ứ đọng sắt, 

giảm thiểu bệnh tim mạch. Hiến máu làm cho tinh thần sảng khoái hơn, ăn ngủ ngon 

hơn.  

Thực hiện Kế hoạch số 222/KH-BCĐ của Ban chỉ đạo hiến máu tình nguyện 

Quận Thanh Xuân về việc triển khai các hoạt động tuyên truyền vận động, tổ chức hiến 

máu tình nguyện và giao chỉ tiêu hiến máu tình nguyện năm 2023. Ban chỉ đạo vận 

động hiến máu tình nguyện Trường Tiểu học Khương Mai đã xây dựng và triển khai 

vận động hiến máu tình nguyện năm 2023. Theo kế hoạch của Ban chỉ đạo, Công đoàn 

nhà trường sẽ tham gia Ngày hội hiến máu tình nguyện "Festivai Nghĩa tình mùa 

thu" tổ chức vào ngày 29/10/2023 tại hội trường Trung tâm văn hoá thể thao Quận 

Thanh Xuân. 

 
 

Ngay từ 7h sáng, các đồng chí giáo viên tham gia hiến máu đã có mặt tại sân 

Trung tâm văn hoá thể thao Quận, hồ hởi, phấn khởi đợi đến lượt mình được tham gia 

hiến máu.  

 

Các cô là 1 trong số những người đầu tiên ghi tên mình đăng ký hiến máu trong buổi sáng hôm đó.  



    Không tránh khỏi sự rụt rè khi lần đầu tham gia hiến máu, cô giáo Trần Thị Thuý 

Hiền – GV khối 1 chia sẻ: “Em hồi hộp và lo lắng trước khi hiến máu, nhưng sau khi 

thấy mọi người hăng hái, em đã mạnh dạn đăng ký và cảm thấy sẵn sàng. Cảm giác sẻ 

chia để giúp đỡ mọi người thật hạnh phúc!” 

 

Cô giáo trẻ: Trần Thị Thuý Hiền khi tham gia hiến máu 

Đã có kinh nghiệm khi tham gia hiến máu năm 2020, Cô giáo Trịnh Thị Lý cho 

biết: “Đây là lần thứ 3 cô tham gia hiến máu. Đây thực sự là một hoạt động ý nghĩa và 

nhân văn. Với kinh nghiệm của bản thân qua những lần hiến máu, cô đã chia sẻ và vận 

động đồng nghiệp trong trường cùng tham gia hoạt động này”. 

 

Cô giáo Trịnh Thị Lý đã nhiều lần tham gia hiến máu. 

Đoàn viên Trần Thị Hiền – Nhân viên Kế toán của nhà trường, một trong những 

công đoàn viên tiêu biểu của Công đoàn nhà trường vẫn hăng hái tham gia với một 

nghĩa cử cao đẹp “Mình vì mọi người”  



 

Từ rất sớm, các cô Nguyễn Thị Cẩm Linh, Phạm Thị Hồng Thanh, … đã có 

mặt để khám sức khỏe trước tham gia hiến máu. Tất cả các cô tham gia hiến máu đều 

chung một niềm vui hân hoan khi đã góp một phần nhỏ bé của mình cho cộng đồng. 

Ngày hội "Festivai Nghĩa tình mùa thu" diễn ra vào 29/10/2023 vừa qua, Trường 

Tiểu học Khương Mai vui mừng khi có 6 giáo viên tham gia. 

Công đoàn Nhà trường luôn xong hành cùng với cán bộ công đoàn viên tham 

gia tích cực trong mọi hoạt động, đặc biệt là phong trào hiến máu.  

 

Đại diện Ban giám hiệu, Ban chấp hành Công đoàn nhà trường động viên kịp thời các đ/c 

công đoàn viên hiến máu thành công. 

Với ý nghĩa “Một giọt máu cho đi, một cuộc đời ở lại”, giáo viên nhà trường 

rất vui vẻ, phấn khởi hiến máu tình nguyện vì cộng đồng. 

Hiến máu nhân đạo là một nghĩa cử cao đẹp của toàn xã hội. Qua chương trình 

Hiến máu tình nguyện, Trường Tiểu học Khương Mai tự hào đóng góp một phần lượng 

máu vào quỹ máu huyết học của cộng đồng, để cấp cứu và điều trị cho người bệnh. 



Đây là chương trình mang ý nghĩa nhân văn sâu sắc nhằm thắt chặt tình đoàn 

kết cộng đồng, đưa phong trào hiến máu tình nguyện trở thành hoạt động thường xuyên, 

liên tục; đồng thời vận động đông đảo mọi người tham gia hiến máu, góp phần đáp ứng 

nhu cầu máu trong cấp cứu, điều trị cho người bệnh. 

                                                                                

                                                                      Người viết  
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