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S6: 96§ /KH-UBNI T R T
46§ IKH-UBND Thanh Xudn, ngay Af thang A0 nam 2022
T : KE HOACH
T6 chire khiam sire khée dinh ky cho hoc sinh nim hoc 2022-2023
trén dia ban quén Thanh Xuin

Cén cfr; Théng tu lién tich sé 13/201 6/TTLT-BYT-BGDPDT ngay 12/5/2016
C.I'.IB; BoY tf va B Gido duc va Pao tao, quy dinh vé cong tic y té trudng hoc;
Thung tr 0 23/2017/TT-BYT ngay 15/5/2017 ciia B Y té vé huéng dén viéc
1ap ho so theo ddi st khoe, kham sire khée dinh ky theo d tudi cho tré em, tur
van chdm sdc sirc khoe va dinh dudng;

Thyc hién s6 260/KH-UBND ngdy 07/10/2022 ctia UBND thanh phd Ha
Noi vé viée trién khai céng tic Y té trudng hoc nam hoc 2022-2023 trén dia ban
thanh pho Ha Ngi, UBND quin Thanh Xuén x4y dung K& hoach kham sitc khoe
cho hoc sinh ndm hoc 2022-2023 trén dja ban quén, cu thé nhur sau:

I.MUC TIEU

Kham sitc khoe theo chuyén khoa cho hoc sinh khéi madm non va céc
trudng Tiéu hoc, Trung hoc co sé, Trung hoc phd thong (goi tat cdc co so gido
duc) trong va ngoai cong lip trén dia ban quin nham ning cao chat lugng hoat
dong chim séc sirc khée cho hoc sinh. Phit hién sém, diéu trj kip thoi, du phong
cac bénh thudng glip, tai nan thuong tich, va dy phong cac yéu té nguy co bénh
khéng lay nhiém cho hoc sinh.

II. CHI TIEU

1. 100% cdc co s¢ gido duc trén dja ban quén trién khai kham sirc khoe cho
hoc sinh trong do;

- Trén 98,5% hoc sinh pho thong duge khdm stre khoé toan dién 114n/néim hoc:

= 100% hoc sinh mam non duoc kham sirc khoe theo chuyén khoa 02
lan/ndm hoc;

2. 100% hoc sh}h sau kham sirc khoe dugc thdng bdo két qua sirc khoe toi
gia dinh va c6 sy phoi hop gitta gia dinh - nha truomg - y té trong theo doi, quan
ly sirc khée hoc sinh.

III. NQI DUNG VA BIEN PHAP THUC HIEN

1. Cong tic chi dao thye hién

_ - Xdy dyng K& hoach khém sirc khoe hoc sinh trong ndm hoc 2022-2023 va
trién khai t6i céc co s6 gido dyc, céc don vj lién quan phéi hop thyc hién;

- Ban gidm hiu céc truomg chi dao théng béo tdi phy huynh hoc sinh: Thoi
gian, dja diém va noi dyng kham sirc khoe dinh ky cho hoc sinh:

- Chuin bj dja diem khdm sirc khée dam bio V¢ sinh, an todn, thudn ti¢n
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2. T6 chire khim sire khoe
- Thanh 13p doan khém sic khoe theo chuyén khoa cho hoc sinh, dap img
—dugcyéu cauthuyen mon cua cong tac kham sirc khoe:

- Chuan bi day du vat tu tiéu hao, trang thiét bi y té phuc vu cho kham sirc
khoe; s6 kham sirc khoe cho hoc sinh; sb thong ké tinh hinh sirc khe hoc sinh;

- Thye hién khdm 1am sang theo céc chuyén khoa Mit, Ring-Ham-Mat,
Tai-Miii-Hong, N§i, Ngoai, Da liu;

- Tong hop, tht‘mg ké tinh hinh sirc khoe ciia hoc sinh sau khi kham, thong
bao nhanh tinh hinh sirc khoe bénh tat ctia hoc sinh cho céc co s& gido duc ngay
sau khi budi kham sirc khoe két thic; nhimg trudmg hop hoc sinh kham cé céc
triéu chimg bénh nghi ngd ¢6 giﬁy chuyén thong béo tdi gia dinh hodc hudng
dan chuyén kham chuyén khoa theo qui dinh.

3. Thoi gian thue hién
- Khém sitc khoe hoc sinh méam non.
+ Lan 1: Du kién théng 10, thang11/2022 (c6 lich kém theo — phu luc 1);
+ Lén 2: Dy kién vao thang 3 va thang 4/2023 (lich cu thé théng bdo trude
khi 16 chirc khdm sikc khée 01 tuan);
- Khém sitc khoe hoc sinh phd théng du kién théng 11, thang 12/2022 va
thang 01, thang 02/2023 (Tich kém theo phu luc 2,3).
4. Dia diém kham
Tai céc truong hoc trén dia ban Quan.
IV.TO CHUC 'I‘HU’C HIEN
1. Trung tam Y té quin
- La don vj thucmg truc, phoi h:;rp véi phong Gido duc va Dao tao quén,
tham muu xay dung Ké hoach va trién khai kham sirc khoe hoc sinh téi céc co
s& gido duc trong va ngoai cong 13p trén trén dia ban qudn;
- Th&nh lap doan khédm sirc kKhée lam sang theo cac chuyén khoa Mit,
Ring-H:2 -Mat Tai-Mii-Hong, N§i, Ngnal Da lieu cho hoc sinh;
- Chuén bj vit tu tiéu hao, trang thiét bj y té, s6 sach phuc vu cho kham sirc

khoe hoc sinh;
- Phéi hop véi phong Vian héa va Thong tin to chirc tuyén truyén vé chim

séc strc khoe hoc sinh trén dia ban;

- Thong ké tinh hmh sirc khoe hoc sinh sau khi kham, théng bao cho nha
trudng; hudng dan dleu tri, theo ddi va chuyén tuyén nhimg trudng hop mic
bénh hodc nghi ngd méc bénh qua kham 1dm sang.

2. Phung Gido duc va Dao tgo quin

- Phéi hop véi Trung tdm Y té quan tham muu UBND quén xay dung ké
hoach chi dao céc co s& gido duc thuge pham vi quan 1y phéi hop to chirc kham,

quan ly sirc khoe cho hoc sinh;

- Kiém tra gidm sat céc co s& gido duc trong hoat dong y té hoc duong
trong d6 ¢ ndi dung kham sirc khoe cho hoc sinh theo qui dinh.

3. Phnng Viin hoa va Thong tin quén

Huéng dian UBND 11 phuong tuyLn u'uycn trén h¢ thong loa truyén thanh
phubng vé cic ndi dung, y nghia, sy can thiét cla viée chim soc, bao vé sirc
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Khoe hoc sinh; cong téc phong chéng dich bénh, dic biét 12 dich bénh COVID-
19, céc b¢nh méi noi, ti ndi trén dja bin quén.

4. UBND 11 phudng —

Piy manh cdng téc tuyén truyén trén hé théng loa truyén thanh phudng vé
y nghia va 1¢i ich vi¢c thye hi¢n kham va chiim séc, bao vé sirc khoe hoc sinh,
phong chdng dich bénh; nhimg téc hai khi tré bj béo phi thira cn; vén dong gia
dinh ¢6 tré trong d¢ tudi tham gia kham sirc khoe cho hoc sinh tai trudmg hoc.

5. Cic co sd gido dyc trén dja ban quén

- Xdy dung K& hoach phdi hop td chirc trién khai khédm sirc khée theo
chuyén khoa cho hoc sinh tai co sd;

- Chuéin bj dja diém khém, sd theo ddi sic khoe hoc sinh (mdu sé theo
Théng te lién tich sé 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT); ciip nhit va bd sung phin
thi tuc hanh chinh trong s theo ddi strc khée cia timg hoc sinh; theo ddi vé thé
luc: (do nhdn vién y té nha truomg thuc hién) nhu do chiéu cao, cén ning, ghi
biéu dd ting trudng, theo ddi sy phat trién thé luc cho tré dudi 24 thing tudi dén
6 tudi mdi quy mot ldn; theo ddi chi sé khéi co thé (BMI) it nhét 02 lin/::ﬁm hoc
dé tu vén vé dinh dudng hop ly va hoat dong thé luc dbi véi hoc sinh pho thong;
do thi lyc cho hoc sinh tir 3 tudi tré 1én;

- Théng béo thdi gian va ndi dung khém sirc khoe hoce sinh tG¢i phu huynh
hoc sinh truée khi khdm sirc khoe; thong béo tinh hinh sirc khée hoc sinh cho
gia dinh hoc sinh sau khi khdam sirc khoe; tiép nhén théng tin !:lhﬁn héi cia phu
huynh hoc sinh vé két qua kham véi nhimg trudmg hop hoc sinh chuyén kham
tuyén trén.

IV. KINH PHI

Kinh phi hd trg cong tac kham sire khée theo chuyén khoa cho hoc sinl:;

- Ciin cif Thong tu sé 23/2017/TT-BYT ngay 15/5/2017 clia B§ Y té ve
huéng din viéc lap hd so theo ddi sirc khoe, kham sirc khée dinh ky theo d§ tudi
cho tré em, tu véin chiim séc sirc khoe va dinh dudng; .: |

- Ciin cir Thong tu sb 14/2019/TT-BYT ngay 05/7/2019 ciia B Y 1¢, Nghi
quyét sb 14/2019/NQ-HDND ngay 04/12/2019 cuia Hoi dong Nhan dén thanh
phé Ha Noi, mirc thu hd trg mot phén 1a 27.500 dong/01 hoc sinh/01lan khim
(01 Idn khdm gém cdc ngi dung khdm nhu phan 111.2).

Trén day 1a K& hoach khém sirc khoe hoe sinh ndm hoc 2022-2023, UBND
qun Thanh Xuan yéu ciu cic don vi nghiém tic tricn khai thyc hi¢n./.
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