5 1¢i ich to 16m tir viéc bo danh thoi gian choi véi con

Viéc bd choi véi con mang lai nhiéu lgi ich sdu xa, to 16n cho sw phat trién
toan dién ciia tré. Phu huynh hiy doc bai viét dwéi day dé hiéu sy anh hwéng
ciia b t6i con 16n nhw thé nao nhé!

Theo cac chuyén gia gido duc, cha me can danh thoi gian chat lugng bén con, dac
biét 13 trong 5 nim dau doi cua tré. Bai chi ¢ cha me méi c6 thé gitp con phat
trién t6t nhat trong moi trudng gia dinh. Trong d6 viéc bd choi véi con mdi ngay cd
vai tro rét to 16n cho su phat trién toan dién cua tré.

Dudi day 1a 5 loi ich khong ngd ctia viée bd danh thoi gian bén con

1. B sé hiéu dwoe kha ning ciia con

Khi danh thoi gian bén tré, bd s& cam thay phan khich khi phéat hién ra nhitng hanh
déng ma con méi hoc dugc. Nho d6 bd s& danh gid cao va trin trong kha ning cia
tré. Khong chi kham pha ra kha niang cua tré, bd s& tim cach dé con duoc thyuc hién
cac hoat dong thoai mai nhét. Tré cting nhan dugc sy khen ngoi, khuyén khich tur
bd dé co dong luc phat trién, tién bo.

Nhitng ong bd ban ron thudng bo qua cac qua trinh phat trién ctia con, hodc cam
thdy viéc con lam dwoc rat d6i binh thuong, khong c6 gi dic sic. Tuy nhién di véi
tré nho, moi hanh dong méi cua tré déu thé hién sy tién bo rat 1én ca vé thé chat va

tinh than, tri tué.
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2. Giap nang cao long tu trong cua tré

Viéc nay tuong chirng khong lién quan nhung thuc sy 1a ¢6 ddy nhé. Thoi gian cta
bb quy gia va thdi gian clia con ciing vay. Viéc bd sin sang danh thoi gian choi véi
con sé& giup tré hiéu rang con rit quan trong trong gia dinh. Mot ngudi bd thudng
xuyén choi v6i con nghia 1a dang ngdm truyén dat tinh yéu va su ton trong cla
minh danh cho bé.

Nho d6 con s& ¢6 niém tin rang bd yéu minh va ban than con cé gia tri. Khi bé me
choi vo1 con, lam guong tdt cho tré vé su tu trong, con ciling s€ hoc duogc va phat
huy.

3. Con khong bi léch lac vé nhén thirc

Nhan thirc 13 diéu vo cling quan trong d6i véi mdi con nguoi, né hinh thanh tir bé
dén 16n chir khong tu nhién ma co cling khong ty nhién mét di. Khi con & cing cha
me thi cha me chinh 13 ngudi dinh hudng cho con, gitip con nhan thirc ding din vé
nhitng sy vat, hién tuong trong cudc sdng.

Khong it trudng hop chi vi bd hodc me khong danh cho con nhiéu thoi gian, chiing
chi tiép xuc v&i 1 s6 ngudi trong gia dinh, tir d6 khién tré khong c6 dinh hudng

trong nhan thic. C6 dta tré con bi 1éch lac trong suy nghi va hanh dong. Néu co



cha me bén canh céac con, chung s& duoc day dd bang nhitng phuong phap dung,

dugc rén luyén vé moi mat. B¢ 1a diéu cuc ky quan trong voi moi daa tré.

S

4. Choi véi con quyét dinh tAm anh hwéng ciia nguoi bo

Tré s& chiu anh hudng cta nhiéu nguoi dé dan trudng thanh. Viée bd choi véi con
mdi ngay sé gitp ching cam thdy yéu quy, ngudng mo bd minh. Tir d6 con sé& bat
chudc nhitng hanh dong dep cta bd. Cac nha tdm 1y hoc di chi ra rang, con cang
yéu quy va ton trong bd bao nhiéu thi tré cang dé dang tiép nhan nhiing 101 day cta
bb bay nhiéu. Strc anh hudng ctia bd dén véi con ngay 1 16n.

5. Su tur tin ciia bd sé dwoc nang 1én

Danh nhiéu thoi gian choi véi con, bd sé& biét cach 1am thé nao dé tré thanh 1 ngudi
cha t6t. Tir d6, bd s& cam thdy tu tin hon trong vin dé nudi day tré. Pa ¢ khong it
nhiing ong bd chim con cuc khéo, thAim chi con gi61 hon cd me bé khién moi ngudi
ngudng mo. BS cam nhan duoc minh quan trong véi con nhu thé nao thi ciing nhan
ra ban than c6 y nghia nhu thé.

Bo nén choi vdi con nhw thé nao dé hiéu qua?

Con cai s& 16n 1én va s& dan rdi xa vong tay cta cha me. Phy huynh c6 thé s& luyén
tiéc vi dd khong danh thoi gian bén con nhiéu hon. Vi vy, ngay tir bay gid, bd hiy
choi v6i con nhiéu hon va danh cho chung khoang thoi gian chat luong.

Su hao hirng cua bo s€ truyén sang tré va cd hai bdo con s€ cam nhan duoc tinh yéu



thuong, su quan tdm dén nhau. B6 hiy dam bao rang con nhin duoc tinh yéu
thuong, chir khong phai nhiing diéu tiéu cuc tir minh. Vi thé hiy lam guong diing
dan cho tré. Con s& nhin nhitng hanh dong, nhitng duc tinh tét cua bd dé hoc tap,

bat chudc. Tinh cach va dao dire cua tré s€ dan hoan thién tot hon.



